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Chers amis,

Nous avons le grand plaisir de vous inviter au 1¢" National Swiss Championships Karate
Kyokushin (Championnat Suisse) qui aura lieu le 9 avril 2022 a Lausanne Ville

Olympique. Vous trouverez toutes les informations ci-jointes.

Bien cordialement.

Sensei Giuseppe Biancaniello BC IKO Switzerland
IKO KYOKUSHINKAIKAN SWITZERLAND

Avenue de Sévelin 56
QOO

1004 Lausanne

Switzerland

www.swisskyokushinkai.org
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IMPORTANT
CONDITION DE PARTICIPATION / CONDITIONS OF PARTICIPATION

< Ouverture des inscriptions sur www.osusoftware.com du 21 février au 14 mars
g 2022 - Opening registrations from www.osusoftware.com February 21, 2022 to

March 14, 2022

< Un arbitre par Club obligatoire pour participer au tournoi / One referee per Club
required Obligatory to participate in the tournament No referee = no
participation

% Pas d’enregistrement le samedi ! No check-in on Saturdays !

Remarque : Tous les participants et les membres des équipes du championnat doivent avoir une
assurance valide (responsabilité civile + accident). Les organisateurs de la compétition ne
fournissent pas d’assurance et ne sont pas responsables lors de la compétition.

Notice : All participants and championship team members must have valid insurance (public +
liabiilicy). The organizers of the competition do not provide insurance and are not responsible during
the competition.

DOCUMENTS OBLIGATOIRES A PRESENTER , REQUIRED DOCUMENTS :

Carte d’identité / ID

Carte de membre IKO / IKO membership card (JAPAN + SWISS)
Certificat medicale d’aptitude / Health medical statement
Personal Statement

Parents Autorization

$ 4 4 ¢ @ 2

Covid19 Nominative

PROTECTION OBLIGATOIRE POUR TOUS LES KIDS, YOUTHS, JUNIORS,
VETERAN , PROTECTIVE EQUIPMENT ARE MANDATORIY FOR ALL KIDS,
YOUTHS, JUNIORS, VETERAN

Casque / Headgear (IKO Standard)
Protége-dents / Mouthgard

Plastron / Chest guard (IKO Standard)
Gants / Gloves (IKO Standard)
Protége-tibias / Shin guard (IKO Standard)
Coquille / Protective cup

4 4 ¢ 4 2



LIEU, PLACE

DATE
ORGANISATEUR
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Salle omnisports du Vieux-Moulin
Route des Plaines-du-Loup 6, 1018 Lausanne
https://goo.gl/maps/8ghAT3Nb41imG4y19

9 avril 2022

Sensei G.Biancaniello, Branch Chief
IKO Switzerland

Avenue de Sévelin 5, 1004 Lausanne
+41 76 441 23 00
https://goo.gl/maps/s29vl4aZ6s]2

INSCRIPTION EN LIGNE , ONLINE REGISTRATION

Ouverture des inscriptions sur www.osusoftware.com du 21 février au 14 mars 2022 -
Opening registrations from www.osusoftware.com February 21, 2022 to March 14,

2022.

Les Catégories Kumite ALL country Championships sont uniqguement réservé au licencié membre de I'IKO

MATSUI / The Categories Kumite ALL country Championships categories are Only reserved for the licensee

who is a member of the IKO MATSUI.

Les Catégories kumité- kata Swiss Championships sont uniquement réservé aux membres de I'IKO Suisse

- BC Biancaniello (Championnat Suisse). The categories kumite- kata Swiss Championnships are only
reserved for the members of I'IKO Switzerland -BC Biancaniello (Championships Swiss).

INFORMATION

HOTEL

SAYONARA RESTAURATION

BANKING PAIEMENT

PrRIX COMPETITEURS
< Kata
% Kumite
4% Kata + Kumite

4% Tameshiwara

PrRIX PUBLIC

www.swisskyokushinkai.org
info@swisskyokushinkai.org

Hotel Ibis Lausanne Centre

Rue du Maupas 20, 1004 Lausanne
https://www.accorhotels.com/fr/hotel -6772-ibis-lausanne-
centre/index.shtml

Aguatis Hotel

Route de Berne 148, 1010 Lausanne
http://www.aquatis-
hotel.ch/?utm source=MyBusiness&utm medium=Earned

Base Bar Lausanne - inscription obligatoire
www.basebarlausanne.ch
https://goo.gl/maps/LnYizFEdKiDtW5Db8

NO CARD, ONLY CASH ! SAYONARA+TOURNAMENT
Paiement en especes lors de la remise des dossards le
vendredi au dojo (8 avril 2022 entre 18h00 et 20h00)

: 50.- CHF/50¢€
:50.- CHF/50€
: 100.- CHF/ 100€

: 50.- CHF/50¢€
(Uniquement/only members Swiss Championships)

: Gratuit
: Mesure covid19, maxi 300 personnes
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rROGRAMME

VENDREDI 8 AVRIL 2022

18h00-20h30 Payement, Vérification licence IKO, pesée de tous les participants au dojo

Biancaniello, Ichigeki Academy, Avenue de Sévelin 56, 1004 Lausanne
https://goo.gl/maps/s29vL4aZ6sJ2

SAMEDI 9 AVRIL 2022

8h

8h15

8h30

9h00

10h30

11h00

12h00

13h00

13h15

16h00

18h00

19h00

21h00

Réunion arbitrage IKO & Branch Chief meeting
Ouverture des portes au public
Ouverture officielle avec entrée des karatékas du Championnat suisse

Membres IKO Switzerland (Championnat Suisse IKO) : Kata + Kumité
Kids, Youth, Junior, Senior, Espoir, Elite (éliminatoires + Finale)

Membres IKO Matsui (All Country)
Kata +18

Tameshiwari Suisses Membres IKO Switzerland-BC Biancaniello
(Championnat Suisse IKO)

Pause / Break
Entrée des karatékas Catégorie All Country (IKO MATSUI)

Membres IKO Matsui (All Country)
Kumité : Vétéran, Senior, Elite Open (éliminatoire)

Finale Kumite All Country : Vétéran, Senior, Elite Open
Remise des prix et cléture du tournoi
Fin de la manifestation

Sayonara (sur réservation)
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CATEGORIES KUMITE ALL COUNTRY CHAMPIONSHIPS

Uniquement réservé au licencié membre de I'lIKO MATSUI / Only reserved for the licensee
who is a member of the IKO MATSUI

ALL COUNTRY ELITE + 18 ANS.
(Round 1 : 120sec — Round 2 : 120 sec — Round 3 : 60 sec)

< Men : -70kg ; -80kg ; -90 kg +90kg
< Women :-55kg; -65kg ; +65kg

< Best Spirit
< Best technique

ALL COUNTRY VETERAN +40 ANS. (720sec — 120 sec — 60 sec/ Weight 3kg)

< Men : - 85kg ; +85kg
< Women : -65kg +65kg

CATEGORIE KATA ALL COUNTRY CHAMPIONSHIPS
ALL COUNTRY SENIOR +18 ANS.

<% Men/Women

Premier tour : Gekisai san
Deuxiéme tour a choix : Tsuki no kata, Saifa, Seienchin, Garyu

ARBITRE A

Pas d’arbitre = pas de participation = No referee = no participation

< Un arbitre par Club obligatoire pour participer au tournoi / One referee per Club required
Obligatory to participate in the tournament ;

< Tenue officielle IKO (Pantalon gris foncé et chemise blanche) / Official IKO outfit (dark gray
pants and white shirt).

* En cas de participants insuffisants dans une catégorie, I'organisateur se réserve le droit de faire
monter le combattant dans une catégorie supérieure. In case of lack of participant in a category, the
organizer reserves the right to raise the fighter in a higher category.
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CATEGORIES KUMITE SWISS CHAMPIONSHIPS

Uniquement /only réservé/reserved au membres/members IKO Switzerland — BC
Biancaniello

SWISS TAMESHIWARI
Titre champion Suisse IKO/ National title of Swiss champion

4 Tsuki — Higi — Shuto — Kakato en cas d’'égalité
SWISS ELITE OPEN * (Round 1: 120sec — Round 2 : 120 sec — Round 3 : 120 sec)
Titre champion Suisse IKO/ National title of Swiss champion
% Men / Women : (Full-contact) Black Belt / Ceinture noire dés le 1 dan
SWISS SENIOR +22 ANS OPEN * (Round 1 : 120sec — Round 2 : 120 sec — Round 3 : 120 sec)
Titre champion Suisse IKO/ National title of Swiss champion
4 Men/Women :

- Catégorie - Semi-contact : 10 a 3 Kyu (avec protection)
- Catégorie - Full-contact : 2 a 1 Kyu (sans protection)

SWISS VETERAN +40 ANS OPEN * (120sec — 120 sec — 60 sec/ Weight 3kg)
Titre national de champion Suisse IKO/ National title of Swiss champion

% Men /Women : Open

SWISS ESPOIR 18 21 ANS. (720sec — 120 sec — 60 sec/ Weight 3kg)
Titre champion Suisse IKO/ National title of Swiss champion

4 Boys/ Girls : Open

SWISS YOUTH 14 15 ANS * (90 sec — 90 sec — 60 sec/ Weight 3kg))

% Boys/ Girls : Open

SWISS JUNIOR 16 17 ANS * (90 sec — 90 sec — 60 sec/ Weight 3kg)

% Boys/ Girls : Open

SWISS KIDS 12 13 ANS * (90 sec — 90 sec — 60 sec/ Weight 3kg)

% Boys/ Girls : Open

* toute catégorie de poids confondu /uniquement réservé au licencié IKO Switzerland - BC Biancaniello

En cas de participants insuffisants dans une catégorie, I'organisateur se réserve le droit de faire monter le combattant
dans une catégorie supérieure. In case of lack of participant in a category, the organizer reserves the right to raise the
fighter in a higher category.



1sTt NATIONAL SWISS CHAMPIONSHIPS KARATE KYOKUSHIN

CATEGORIE KATA SWISS CHAMPIONSHIPS

Uniquement /only réservé/reserved au membres/members IKO Switzerland — BC Biancaniello

SWISS SENIOR +16 ANS
< Mixte

Premier tour : Gekisai san
Deuxieme tour a choix : Tsuki no kata, Saifa, Seienchin, Garyu

SWISS JUNIOR +12 ANS
4 Mixte

Premier tour : Gekisai san
Deuxieéme tour a choix : Tsuki no kata, Saifa, Seienchin, Garyu

SWISS KIDS +9 ANS
% Mixte

Premier tour : Pinan sono 1 ura
Deuxieéme tour a choix : Tsuki no kata, Saifa, Seienchin, Garyu

* L’organisation pourra fournir des protections pour le corps et la téte.
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INSCRIPTION REFEREE/ ARBITRE

Branch Chief Country

Gender Judge category

Ne | First name, Surname, M/E Age Dan/Kyu

Pas d’arbitre= pas de participation = No referee = no participation

< Un arbitre par Club obligatoire pour participer au tournoi / One referee per Club required
A Obligatory to participate in the tournament ;

< Tenue officielle IKO (Pantalon gris foncé et chemise blanche) / Official IKO outfit (dark gray
pants and white shirt).

A retourner/sending : info@swisskyokushinkai.org
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INSCRIPTION SAYONARA (MENU 35 CHF/ €)

NAME SURNAME CLUB COUNTRY

A retourner/sending : info@swisskyokushinkai.org
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ADULT PERSONAL STATEMENT COMPETITION (+18 Year) :

I, , with

Identity Card Number , adult, born in (place)

the (date) is in full control of my physical and mental faculties.
DECLARE:

1/ To participate freely and without coactions in the event: 15t National Swiss Championship Karate
Kyokushin of full contact karate, that will take place in the « Salle omnisports du Vieux-Moulin Route
des Plaines-du-Loup 6, 1018 Lausanne (Switzerland)», the 9th Avril 2022.

2/ To have not used any prohibited substance or method, according to 01/07/2008 and Foundation
Antidoping Switzerland (www.antidoping.ch). Quite the opposite, to assume the consequences of
this acts.

3/ To be in possession of a medical insurance for any injury that may be produced in this event. The
organisation of the event and the Sports Centre have no responsibilities on the injuries that may be
produce in this event.

4/ | authorize the taking of photos and videos and the use.

To put on record for the timely effects, | sign the present document in:

(Place) , (Date)

Sign.

A retourner/sending : info@swisskyokushinkai.org
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PARENTS AUTHORIZATION — COMPETITION (-18 year)

l, , with

Identity Card IKO Number , adult, with fixed residence in

as father, mother or legal tutor of:

give authorisation to participate in

15t National Swiss Championship Karate Kyokushin of full contact karate, that will take place in the

« Salle omnisports du Vieux-Moulin Route des Plaines-du-Loup 6, 1018 Lausanne (Switzerland), the

9th avril 2022. | also know the contents of such competition of full contact karate in Kids and Junior

categories.

| authorize the taking of photos and videos and the use.

To put on record for the timely effects, | sign the present document in:

(Place) , (Date)

Sign. :

A retourner/sending : info@swisskyokushinkai.org

12
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COVID19

OFSP (Office fédéral de la santé publiques) www.bag.admin.ch

1. OBLIGATOIRE : (Test sérologique , Test PCR. Antigénique covid) valable pour le
samedi 9 avril 2022 OBLIGATORY : (Serological test, Test PCR, antigénique covid)
valid for Saturday, April 9, 2022

2. Afin de respecter les régles Covid, veuillez-vous informer des mesure sanitaire du
pays (suisse) de destination / In order to comply with the Covid rules, please inquire
about the sanitary measures of the (Swiss) country of destination

COVID-19 : Impact sur le tournoi (le contenu de cette page peut évoluer)

Le comité d’organisation a développé des prescriptions spécifiques pour le samedi 9 avril 2022.Nous vous prions de les
lire attentivement et de les respecter. Ces mesures d’hygiéne et de conduite ont été mises en place afin de vous protéger,
elles complétent les mesures que chacun se doit déja de respecter dans son quotidien. Ces mesures sont déterminantes
pour permettre la bonne tenue de cette journée de compétition. Nous vous remercions de votre indispensable
collaboration.

Mesures d’hygiéne et de conduite
Distance

Respecter une distance de 1.5 métre entre vous dans la file d’accés a la salle de sport et gradin. Les

espaces sont aménagées afin de respecter une distance de 1.5 metre entre chaque personne (distance
recommandée par 'OFSP sans port du masque).

ﬂ ﬂ English : Maintain a distance of 1.5 meters between you in the line to the gym and bleachers. In the
common areas, as well as when leaving the room. The spaces are designed to respect a distance of 1.5
meters between each person (distance recommended by the OFSP without wearing a mask).

Port du masque

Porter un masque lorsque vous le jugez nécessaire, en particulier lorsque le respect de la distance de
sécurité n’est pas possible. Les participant-e's doivent se munir de leurs propres masques.

English : Wear a mask when you deem it necessary, in particular when maintaining the safety distance
is not possible.Participants must wear their own masks.

€]

Hygiéne
o%O°° Utiliser une solution hydro-alcoolique pour se désinfecter les mains a I'entrée des locaux.
°0%° English : Use a hydro-alcoholic solution to disinfect your hands when entering the premises.

Symptomes et quarantaine

Conformément a I'ordonnance de 'OFSP, nous vous rappelons qu’en cas de symptdmes ou de mise
en quarantaine, vous devez rester a la maison. Si vous vous trouvez dans cette situation, veuillez en
informer les responsables du programme.

English : In accordance with the OFSP order, we remind you that in the event of symptoms or
quarantine, you must stay at home. You therefore cannot participate in the training. If you find yourself
in this situation, please notify the program officials.

B
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