KYOKUSHIN

COUPE DE TESSY KYOKUSHIN 2026

Tessy-Bocage, le ler Février 2026

Shihan, Sensei, Sempai, Responsable de Club,
J’espere que cette lettre vous trouvera en bonne santé.

Je suis heureux de vous annoncer l'organisation de la Coupe de Tessy 2026, de Karaté
Kyokushinkar.

Dimanche 15 Mars 2026

Ce tournoi, amical, se tiendra a Tessy-Bocage, Basse-Normandie et sera régit sous 1’autorité
de I’association "Kyokushinkai Kan Tessy".

Avec cette lettre, vous trouverez les renseignements pratiques, les formulaires d’inscription,
les autorisations d’image, les décharges pour les compétiteurs et les documents nécessaires a
leur participation.

La date limite d’inscription est fixée au 8 Mars 2026.

Souhaitant vous voir a Tessy-Bocage.

Respectueuses salutations.

Alexandre BREVINI

Instructeur Kyokushinkai en Basse-Normandie
Responsable du Tournoi

KYOKUSHIN KAT TESSY
N—— 48, Route de Caen -- 50420 TESSY-BOCAGE
TESSY-BOCAGE Tel : 0033.771.008.271 -- E-mail : kyokushintessy@gmail.com
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INFORMATIONS PRATIQUES :

e Nom du tournoi : COUPE DE TESSY KYOKUSHIN 2026
e Date : Dimanche 15 Mars 2026

e Lieu: Gymnase de Tessy-Bocage — Route de Villebaudon — 50420 Tessy-Bocage
e Chaque participant devra se présenter a la pesée avec :
e Passeport sportif ou licence.
Certificat médical postérieur au 1°" Aot 2026
Karaté-Gi
Autorisation d’image
Décharge

Juges & Arbitres : Chaque club participant devra fournir au moins un Juge ou Arbitre dipldomé.
Tout club qui ne fournira pas de juge ou d’arbitre ne pourra poser aucune réclamation
lors du tournoi.

Les repas des arbitres pour le dimanche midi sont pris en charge par I’organisation.

Coaches : Les coaches seront au maximum 3 par club et devront obligatoirement étre en "Dogi"
ou Survétement (1 compétiteur : 1 coach / 2 compétiteurs : 2 coaches / 3 compétiteurs ou + : 3 coaches)

Catégories :
e Kata
® Kumité
® Tameshiwari

Droits d'inscription :

Kata : 5.00 €

® Kumité:5.00 €

e Kata & Kumite : 7.00 €
® Tameshiwari : 25.00 €

L’organisateur se réserve le droit de refuser I’accés au tournoi d’un individu ou
d’un club qui aurait un état d’esprit contraire a celui du Tournoi.

KYOKUSHIN KAT TESSY
N 48, Route de Caen -- 50420 TESSY-BOCAGE
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®  Catégories Kumité :

Féminines Catégories Protections VB €
combats
4/5ans -20 Kg -25 Kg 25Kg & + 45 sec > Enchosen
6/7 ans -25 Kg -30 Kg -35 Kg 35Kg & + Casque 1mn > Enchosen
Gants
8/9 ans -25 Kg -30 Kg -35 Kg 35Ky &+ Protéges poitrine 1mn > 1mn
Coquille
10/11 ans -30 Kg -35 Kg -40 Kg -45 Kg 45Kg & + Protéges Tibias + Pieds 1mn > 1mn
12/13 ans -35 Kg -40 Kg -45 Kg -50 Kg 50 kg & + 1mn30 > 1mn
14/15 ans 1mn30 > 1mn30
16 /17 ans 2mn>2mn
Selon le niveau des compétiteurs
18/21 ans
Catégories : "One Match Fight " Gants 3mn> 2
22 /35 ans Protége poitrine mn =z mn
Proteges Tibias + Pieds
35/45 ans 2mn>2mn
45ans & + 1mn30 > 1mn30
Masculins Catégories Protections Termps ¢
combats
4/5ans -20 Kg -25 Kg 25Kg & + 45 sec > Enchosen
6/7 ans -25 Kg -30 Kg -35 Kg 35Kg &+ Casque 1mn > Enchosen
Gants
8/9 ans -30 Kg -35Kg -40 Kg 40Kg & + Protéges poitrine 1imn > 1mn
Coquille
10/11 ans -35Kg -40 Kg -45 Kg -50 Kg 50 Kg & + Protéges Tibias + Pieds imn > 1mn
12/13 ans -40 Kg -45 Kg -50 Kg -55 Kg 55 kg & + 1mn30 > 1mn
14 /15 ans 1mn30 > 1mn30
16 /17 ans 2mn>2mn
Selon le niveau des compétiteurs
18/21 ans
Catégories : "One Match Fight " Gants 3mn>2mn
22 /35ans Protége poitrine
Protéges Tibias + Pieds
35/45 ans 2mn>2mn
45 ans & + 1mn30 > 1mn30
Date limite d’inscription : 8 Mars 2026
KYOKUSHIN KAI TESSY
u—

TESSY-BOCAGE

48, Route de Caen -- 50420 TESSY-BOCAGE
E-mail : kyokushintessy@gmail.com
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. Catégories Kata :

Catégories Féminines Catégories Masculines
6/8 ans Blanche Orange Blanche Orange
Violette Bleue Violette Bleue
913 ans Blanche Orange Jaune Blanche Orange Jaune
Violette Bleue Verte Violette Bleue Verte
Blanche Orange Jaune Blanche Orange Jaune
14116 . .
ane Violette Bleue Verte Marron Violette Bleue Verte Marron
Orange Jaune Marron Orange Jaune Marron
16 ans & . .
ans&+ | Blanche Bleue Verte Noire Blanche Bleue Verte Noire
® Catégories Tameshiwari :
i Catégories Féminines Catégories Masculines
1Bans&+  Tsuki Shuto Hiji Tsuki Shuto Hiji

Date limite d’inscription . 8 Mars 2026
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Coupe de Tessy 2026

Décharge

Je soussSi@né(€) .....coeiiiiiiiiiii e, , déclare sur
I'nonneur étre assuré(e) en responsabilité civile, et décharge le club de
Karaté organisateur, Kyokushinkai Tessy, de toutes les conséquences
qui résulteraient de ma participation au tournoi dénomme **Coupe de
Tessy Kyokushin 2026, qui se déroulera au Gymnase de Tessy-
Bocage, le Dimanche 15 Mars 2026.

Je certifie par la présente, avoir pris parfaite connaissance du
reglement de ce tournoi.

Signature
Précédée de la mention "lu et approuvé, Bon pour accord"

KYOKUSHIN KAT TESSY
N 48, Route de Caen -- 50420 TESSY-BOCAGE
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Coupe de Tessy Kyokushin 2026
Autorisation d’image

JB, SOUSS N & o ettt
D BMIBUIANTE @ & L.ttt ittt et et e e,

Reconnais avoir été informé(e) par 1’association KYOKUSHINKAI TESSY (KKT), que ma
participation publique & la Coupe de Tessy Kyokushin du 15 Mars 2026, pourra faire 1’objet
de photographies et d’un enregistrement audiovisuel. J’ai connaissance que ces photographies
pourront étre publiées et que I’enregistrement pourra donner lieu a une diffusion sur une ou
plusieurs chaines TV et a un enregistrement sur un vidéogramme.

Par la présente, j’autorise KKT a reproduire et a faire représenter toute image de ma personne
qui serait prise lors de la Coupe de Tessy Kyokushin du 15 Mars 2026 et pour une durée
illimitée.

En conséquence, KKT pourra publier les photographies de mon image prises lors de cette
manifestation, par voie de presse, édition, affiche, Site Internet, pour une durée illimitée. KKB
pourra également céder ces photographies a des partenaires presse dans le cadre de la
promotion de compétitions Kyokushin ou pour une manifestation organisée par elle. En aucun
cas les photographies ne pourront donner lieu a un usage publicitaire autre que la promotion
des magazines édités par elle, des manifestations qu’elle organise et des Arts Martiaux en
géneral.

De méme, KKT pourra faire diffuser mon image par voie télévisuelle et sur des
vidéogrammes pour une durée illimitée.

Cette autorisation ayant pour but de permettre la promotion de mes prestations, aucune
contrepartie ne me sera versée par KKT.

Signature
Précédée de la mention Lu et Approuvé, Bon pour Accord

KYOKUSHIN KAT TESSY
N 48, Route de Caen -- 50420 TESSY-BOCAGE
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PROGRAMME PREVISIONNEL
DU TOURNOI

Dimanche 15 Mars : 8h30 / 9:30 — Cheking des catégories
Mini-Poussins
Poussins
Pupilles
Benjamins

9:45 — Début des catégories Kata enfants
10:30 — Début des catégories Kumite enfants
13:00 — Fin des catégories enfants et remise des récompenses

12:00 — Cheking des catégories
Minimes
Cadets
Juniors
Seniors
Vétérans

14:00 — Début des catégories Kata Ados & Adultes

15:00 — Début des catégories Kumite Ados & Adultes
17:30 — Fin des catégories Ados & Adultes et remises des récompenses

Pour un bon respect du timing, il est important que chaque compétiteur soit
inscrit dans la bonne catégorie d'age et que son poids indiqué soit juste.

Date limite d’inscription : 8 Mars 2026
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Tableau d'inscription

NOM & Prénom

Age le jour de
la compétition

Poids Grade

Kata

Kumite

Date limite d’inscription : 8 Mars 2026
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TESSY-BOCAGE
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